
При выполнении упражнений с 

сопровождением их стихотворными 

строчками, речь становится более четкой, 

ритмичной, яркой, усиливается контроль 

за выполняемыми движениями. 

Развивается память ребенка, так как он 

запоминает определенное положение рук 

и последовательность движений. 

Развивается воображение и фантазия 

ребенка. 

Овладев упражнениями, он сможет 

«рассказывать руками» целые истории. В 

результате усвоения различных 

упражнений кисти рук и пальцы 

приобретут силу, подвижность и 

гибкость, а это в дальнейшем облегчит 

усвоение навыков письма. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помните!!! 

Любые упражнения и игры будут 

эффективны только при 

регулярных занятиях! 

 

Занимайтесь и играйте с 

ребенком  

ежедневно! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Советы логопеда! 

 

 

Если ваш ребенок 

не говорит… 

 

 

Логопед МДИ 

Погуляева И.А. 

 

2020г. 

 



   С каждым годом жизнь предъявляет все 

более высокие требования не только к 

взрослым, но и к детям. Неуклонно растет 

объём знаний, и педагоги хотят, чтобы 

усвоение этих знаний было не 

механическим, а осмысленным. Для того 

чтобы помочь детям справиться с 

ожидающими их сложными заданиями, 

нужно позаботиться о своевременном и 

полном формировании у них речи. 

   Для преодоления задержки речевого 

развития, работа должна проводиться в 

комплексе. 

   Связь функции кисти рук оказалась на 

столько тесной, что тренировку пальцев 

рук считают мощным физиологическим 

стимулом развития речи. 

   Будет очень полезно и эффективно для 

ребенка, если проводить ежедневно по  2-

3 мин. массаж кистей рук и пальцев.  

   Игры с пальчиками создают 

благоприятный эмоциональный фон, 

развивают умение подражать взрослому, 

повышают речевую активность детей. 

Ребенок учится концентрировать свое 

внимание и правильно его распределять. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


