
 

Одно из наиболее сильных чувств-

чувство испытываемое родителями 

по отношению к своему ребёнку. 

В чём проявляется любовь родителей к детям? 

Определить родительскую любовь непросто. С 

одной стороны, есть некоторые принятые 

действия, которые считаются проявлением 

родительской любви (радоваться при виде, 

скучать в отсутствии, кормить, давать деньги 

и учить жизни). С другой стороны, есть живая 

родительская душа, которая чувствами и 

планами устремлена к любимому ребёнку. С  

третьей стороны, есть объективные факты: 

сколько конкретно времени родители уделяли 

ребёнку, какого качества было между ними 

общении е, каков результат их общения и 

взаимодействия. С четвёртой – душа и сознание 

ребёнка, который что-то чувствует и что-то 

думает по поводу собственных родителей, 

причём то, что он думает и чувствует, может 

более определяться его настроением, нежели 

действиями родителей… 

В любом случае, в анализе родительской любви 

важен язык, на котором она доносится до 

ребёнка. 

 

 

 

 

Любовь к детям нужно выражать в 

ясной и понятной им форме.  

Дети ищут подтверждения того, 

что они любимы в нашем голосе, 

глазах, жестах.  

Поэтому как можно чаще целуйте 

и обнимайте своих детей, 

разговаривайте с ними, слушайте 

их, смотрите на них с любовью и 

нежностью. 

 

 

 

 

 

Ребёнку в семье нужно: 

 Безусловная любовь. Любите 

ребёнка таким какой он есть. 
 Вера в себя. Верная самооценка 

ребёнка – это основа его 

успешного жизненного пути. 
 Позитивный взгляд на жизнь. 

Старайтесь быть оптимистом и 

взвешивайте это свойство у 

вашего малыша. 

 Занять себя и своего ребёнка. 

Когда человек углублён в своё 

любимое занятие, он спокоен, 

уравновешен, бодряще напряжен. 

 Организация дня. Правила и 

распорядок дня дают детям 

возможность чувствовать себя 

спокойно. 

 Самостоятельность. Ребёнок 

должен приобретать собственный 

опыт, в том числе – негативный. 

Искусство взрослых состоит в 

том, чтобы давать детям 

маленькие советы, чуть-чуть 

помогать когда что-то не 

ладится. 



 

Если вы хотите иметь хорошие 

взаимоотношения с детьми, то следуйте 

следующим советам 

1. Не балуйте ребенка, вы его этим портите. 

Не обязательно делать все, что запрашивает 

ребенок. Он просто испытывает вас. 

2. Не бойтесь быть твердыми с ребенком. Он 

предпочитает именно такой подход. Это 

позволяет ему определить свое место. 

3. Не отвечайте на глупые и бессмысленные 

вопросы. Если вы будете это делать, то вскоре 

обнаружите, что ребенок просто хочет, чтобы 

вы постоянно им занимались. 

4. Не позволяйте дурным привычкам 

привлекать к ребенку чрезмерную долю вашего 

внимания. Это только вдохновит его на их 

продолжение. 

5. Не делайте для ребенка и за ребенка то, что 

он в состоянии сделать для себя сам. Он может 

продолжать использовать вас в качестве 

прислуги. 

6. Не требуйте от ребенка немедленных 

объяснений, зачем он сделал то или иное. Он 

иногда и сам не знает, почему поступает так, а 

не иначе. 

7. Не подвергайте слишком большому 

испытанию его честность. Будучи запуганным, 

он легко превращается в лжеца. 

8. Пусть его страхи и опасения не вызывают у 

вас беспокойство. Иначе он будет бояться еще 

больше. Покажите ему, что такое мужество. 

9. Не давайте обещаний, которых вы не можете 

выполнить -это поколеблет его веру в вас. 

10.Не будьте непоследовательным. Это сбивает 

его с толку и заставляет упорнее пытаться во 

всех случаях оставить последнее слово за собой. 

11. Не придирайтесь к ребенку и не ворчите на 

него. Если вы будете это делать, то он будет 

вынужден защищаться, притворяясь глухим. 

12. Не пытайтесь читать ему наставления и 

нотации. Вы будете удивлены, открыв, как 

великолепно он знает, что такое хорошо и что 

такое плохо. 

13. Никогда даже не намекайте, что вы 

совершенны и непогрешимы. Это дает ему 

ощущение тщетности попыток сравняться с 

вами. 

14. Не расстраивайтесь слишком сильно, когда 

ребенок говорит: «Я вас ненавижу». Он не имеет 

буквально это в виду. Он просто хочет, чтобы 

вы пожалели о том, что сделали ему. 

15. Не заставляйте ребенка чувствовать, что 

его проступки — смертный грех. Он имеет 

право делать ошибки, исправлять их и 

извлекать из них уроки. Но если вы будете его 

убеждать, что он ни на что не годен, то в 

будущем он, вообще, будет бояться что-то 

делать, даже зная, что это правильно. 

16. Не забывайте, ребенок любит 

экспериментировать. Таким образом он 

познает мир, поэтому, пожалуйста, смиритесь 

с этим. 

17. Не пытайтесь обсуждать его поведение в 

самый разгар конфликта. По некоторым 

объективным причинам его слух притупляется 

в это время, а его желание сотрудничать с вами 

становится намного слабее. Будет нормально, 

если вы предпримете определенные шаги. 

 

Советы родителям 

от дефектолога 

Помните ребенок – это 

личность и необходимо 

уважать его, не подавлять его 

желания и интересы, но в 

случае неадекватных желаний и 

интересов уметь найти мудрый 

выход из положения и 

объяснение. 
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