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Летний интенсив  «Искры лета» 
Данная программа выбрана учреждением для реализации на платформе АСИ «Смартека»
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Целевая аудитория
Семьи, воспитывающие детей-инвалидов, дети - инвалиды от 4 до 18 лет, нуждающиеся в организованном летнем оздоровительном отдыхе, проживающие на территории Амурской области
Цель: Создание оптимальных условий для сохранения и укрепления здоровья детей–инвалидов 
Задачи:
-Создать условия и провести комплекс мероприятий, способствующих укреплению здоровья и обеспечивающих физическую, психологическую, эмоциональную комфортность детей-инвалидов, их семей.
-Способствовать повышению компетенций и приобретения новых навыков родителями (законными представителями) в вопросах реабилитации и социальной адаптации детей-инвалидов, детей с ОВЗ.
-Определить эффективность мероприятий, предусмотренных программой.
Особое место в реабилитационной и оздоровительной работе с детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями занимает летний период, и рассматривается он как важнейший этап оздоровления детей в течение года.
Мы продолжаем совершенствовать опыт организации каникулярного времени детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья, вводя в практику новые формы работы. Летние каникулы — это время активного отдыха и оздоровления детей. Однако не каждая семья, воспитывающая ребёнка с особенностями в развитии, в силу разных причин имеет возможность предоставить ему полноценный, правильно организованный отдых.
Реализация программы летнего интенсива создаёт все необходимые условия для целесообразного, эмоционально привлекательного досуга детей-инвалидов , восстановления их здоровья, удовлетворения потребностей в новизне впечатлений, творческой самореализации и общении.   
Разработка данной программы организации летнего интенсива, оздоровления и занятости детей-инвалидов была вызвана:
- повышением спроса родителей и детей на организованный отдых;
- модернизацией старых форм работы и введением новых;

      - необходимостью использования потенциала семей с детьми-инвалидами и специалистов в реализации цели и задач программы.
С одной стороны, летний интенсив является формой организации свободного времени для развития творческого и социального потенциала, с другой - пространством для оздоровления ребёнка.
Программа летнего интенсива «Искры лета» направлена на улучшение психоэмоционального и физического состояния детей-инвалидов и их родителей путем проведения 10-ти дневного интенсива с привлечением специалистов (психолога, логопеда, инструктора по АФК, социального педагога) для проведения реабилитации по арт-терапии, песочной терапии, музыкальной терапии.
Для семей с детьми — инвалидами использованы педагогические инклюзивные и игровые технологии, технологии формирования социальных жизненных компетенций для лиц с расстройством аутистического спектра, с синдромом Дауна, задержкой психо-речевого развития и нарушением опорно-двигательного аппарата, с ментальными нарушениями. Возраст детей от 4 до 18 лет.
Данная программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления и отдыха детей в условиях летнего интенсива.
Для решения поставленных задач по программе организуется деятельность по следующим направлениям:
- физкультурно- оздоровительное — проведение утренней гимнастики, прогулок, подвижных и спортивных игр на свежем воздухе; проведение коррекционно-профилактических, реабилитационных занятий; проведение минуток здоровья: дыхательная гимнастика, самомассаж, гимнастика для глаз «Веселая неделька»; реализация адаптивных видов спорта (шашки, дартс, бадминтон);
- социально — психологическое — психологические тренинги в комнате психоэмоциональной разгрузки (сенсорной светлой и сенсорной темной комнатах); активная и пассивная музыкотерапия (коммуникативные игры, игры на координацию);
- социально — педагогическое — индивидуальные коррекционные занятия с логопедом, дефектологом, консультации для родителей;
- творческое — мастер-классы, рисование, музыкально–развлекательные мероприятия, предметно–практическая деятельность;
- досуговое — праздники, конкурсы, спортивные соревнования, выполнение творческих работ;
- информационное — освещение деятельности в рамках программы в средствах массовой информации; размещение информации о реализации программы на официальном сайте учреждения и официальных группах учреждения в соцсетях; разработка и распространение буклетов и памяток.
Программа летнего интенсива реализуется в игровой форме.
Каждый день имеет определенный цвет и тематику. Одежда участников программы летнего интенсива также различается по цвету в соответствии с темой дня.
В первой половине дня проводятся оздоровительные и реабилитационные мероприятия, индивидуальные занятия специалистов Отделения социального обслуживания детей-инвалидов в стационарной и полустационарной форме. 
Для родителей проводятся мастер-классы, беседы, круглые столы, индивидуальные консультации по темам:
«Организация игровой занятости ребенка-инвалида»,
«Разрешение конфликтных ситуаций с помощью инструментов медиативной технологии»,
«Воздействие на речь детей через упражнения на развитие мелкой моторики»,
«Приемы снятия эмоционального напряжения»,
«Обучение навыкам самообслуживания и самозанятости детей-инвалидов в домашних условиях» и др.
Занятия способствуют формированию у родителей позитивных психологических установок, получению новых навыков по взаимодействию с детьми.
С 11.00 часов проводится общее мероприятие с привлечением воспитанников Центра.


Содержание групповых занятий по дням формируется в зависимости от состава группы и возраста детей.
Например:
Желтый день. Для арт–терапии необходимо: лимон, банан, кукуруза, дыня, сок, желтый мармелад. Поделка: аппликация солнышко с лучиками (из куркумы, спагетти). Песня: «Я на солнышке лежу…».
Оранжевый день. Для арт–терапии необходимо: апельсин, оранжевый перец, помидор, тыква, сок, мармелад. Поделка: изготовление морковки из бумаги и ниток. Песня: «Оранжевое солнце, оранжевая мама…».
Красный день. Для арт–терапии необходимо: помидор, яблоко, клубника, арбуз, красный перец, мармелад, вишня, сок. Поделка: пластилинография «Божья коровка». Песня: «Божья коровка, улети на небо…» и так далее.
 Июнь   «Мы вместе» (творческая смена) 01.06. 2023-30.06.2023г.
.Цель программы: создание  системы интересного, разнообразного  по форме и содержанию отдыха и оздоровления детей-инвалидов в условиях творческой смены,  способствующей раскрытию и развитию интеллектуального, физического, творческого потенциала. Программа смены включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха:
1. Творческое - одно из важных направлений программы, способствующее творческому развитию детей и их инициативе. Мероприятия этого направления,  благоприятствующие самореализации, самосовершенствованию и социализации ребенка в жизни, носят практический характер.
2. Патриотическое направление включает в себя мероприятия, носящие патриотический, исторический и культурный характер, воспитывающие в детях патриотизм, любовь к родному краю, чувство гордости за свою страну, за ее историю и культуру.
3.В оздоровительное направление входят мероприятия, пропагандирующие здоровый образ жизни, соблюдение правил дорожного движения и правил пожарной безопасности.  Проводятся различные соревнования, конкурсные программы по физической культуре, ОБЖ, противопожарной безопасности, правилам дорожного движения. Решаются задачи физического воспитания: укрепление здоровья, физическое развитие детей.
4. Досуговое
Лето – время отдыха, и поэтому большую роль играет правильно организованный досуг. Именно в этой деятельности дети эмоционально раскрепощаются, заводят новых друзей. Все мероприятия этого направления веселые, эмоциональные, энергичные, непродолжительные, познавательные. Это направление напрямую связано с другими направлениями программы.

	Число

	

	Мероприятие
	Форма проведения
	Группы
	Ответственный

	29.05.2023г.
	Понедельник
фиолетовый
	«Пусть детство звонкое смеётся!» игровая программа
	Познавательное, физическое
	    Для всех детей
	Дефектолог зав. Отделением Ксёндзик Н.Е.

	30.05.2023г.
	Вторник
коричневый
	«День сладостей»
	Познавательное, физическое
	Для всех детей
	Логопед Погуляева И.А.

	31.05.2023г.
	Среда
красный
	Игровая программа «Все мы разные, все мы равные» 
	Познавательное, физическое
	    Для всех детей
	Логопед Гоманюк Е.В.

	01.06.2023г.
	Четверг
разноцветный
	 «Планета Детство».
	Праздничная программа, посвященная Дню защиты детей
	Для всех детей
	Дефектолог зав. Отделением Ксёндзик Н.Е.

	02.06.2023г.
	Пятница
 зеленый
	« Королевство волшебных мячей»
	Спортивное мероприятие Эстафета
	Для всех детей
	Дефектолог Юрченко Н.А.

	05.06.2023г.
	Понедельник
белый 
	Веселые старты 
	Спортивное мероприятие 
	Для всех детей
	Дефектолог Дулина Н.А.

	06.06.2023г.
	Вторник 
синий
	 «Мое настроение»
	Конкурс рисунков  на асфальте   
	Для всех детей
	Борсук С.Г. логопед

	07.06.2023г.
	Среда
желтый
	 «День солнца» 
	Тематический день
	Для всех детей
	 Педагог-организатор Гловацкая И.В. 

	08.06.2023г.
	Четверг
оранжевый
	 «Счастливый случай» по правилам дорожного движения
	Познавательная игра
	Для всех детей
	 Педагог-организатор Гловацкая И.В. 

	09.06.2023г.
	Пятница
разноцветный
	 «День России» 
	Беседа
	Для всех детей
	Социальный педагог Хамзова С.В.

	13.06.2023г.
	Вторник
разноцветный
	 «Природа и творчество» 
	Мастер – класс 
	Для всех детей
	Инструктор по труду Шевчук Н.Л.

	14.06.2023г
	Среда
красный
	«День доброго сердца» 
	Акция
	Для всех детей
	Педагог – психолог  Захарова Е.В.

	15.06.2023г.
	Четверг
синий
	 Юные пожарники спешат на помощь
	Познавательное мероприятие
	Для всех детей
	Специалист по соц. работе Катанаева Е.А. 

	16.07.2023г.
	Пятница 
зеленый
	 «Ура! Лето!
	Спортивный праздник
	Средние, старшие группы
	Соц. педагог 
Учуваткина А.С. 

	19.06.2023г.
	Понедельник
белый 
	«Голубь мира» белый 
	Акция 
	Для всех детей 
	Педагоги на группах

	20.06.2023г.
	Вторник
жёлтый
	 «Дети о лете»
	Летний концерт
	Средние, старшие группы
	Педагог-организатор Гловацкая И.В. 

	21.06.2023г.
	Среда
оранжевый
	«Поиск клада»
	Квест - игра
	Для всех детей
	Педагог – психолог
 Заец К.А.

	 22.06.2023г.        
	Четверг
фиолетовый
	Зарница
	Спортивная игра
	Средние, старшие группы
	Специалист по соц. работе Шестопалова Е.А.

	23.06.2023г.
	Пятница
разноцветный
	День радуги
	              Игра - квест
	Для всех детей
	Тьютор 
 Иванова О.Д. 

	26.06.2023г.
	Понедельник
красный
	 «Так будет справедливо» 
	Спортивное мероприятие
	Для всех детей
	Педагог-организатор Гловацкая И.В. 

	27.06.2023г.
	Вторник
синий
	«Безопасное лето»
	Познавательное мероприятие 
	Средние, старшие группы
	Зав. Отделением
 Зайчук А.П.

	28.06.2023г.
	Среда
зелёный
	 «Танцуй и веселись» разноцветное
	Дискотека
	Средние, старшие группы
	Тьютор 
 Преснякова Н.А. 

	29.06.2023г.
	Четверг
белый 
	«Минута славы» 
	Конкурс талантов
	Для всех детей
	Педагог-организатор, педагоги Гловацкая И.В. 

	30.06.2023г.
	Пятница 
жёлтый
	«У солнышка в гостях» 
	Познавательное мероприятие
	Средние, старшие группы
	 Тьютор 
Борщ Е.А.




                               
                   
Июль «Тропою сильных»  (спортивно-патриотическая смена) 03.07.2023 -31.07.2023
Профильная смена направлена на  развитие личности ребенка, укрепление физического, психического и эмоционального здоровья детей, воспитание лучших черт гражданина и патриота России.
Программа предназначена для:
- формирования нравственно устойчивой цельной личности, обладающей такими моральными качествами, как добросовестность, честность, коллективизм, уважение к старшему поколению, мужество, любовь к Родине и своему народу;
- воспитания уважения к традициям;
- воспитания отношения к труду как к жизненной необходимости, главному способу достижения успеха в жизни;
- формирования позитивного отношения к здоровому образу жизни, воспитание активной жизненной позиции в отношении собственного здоровья;
- развитие морально- волевых качеств личности 
( сила, ловкость, выносливость и т. п.);
- профилактика заболеваний, укрепление здоровья и блокировка негативных и вредных привычек.

	Число

	

	Мероприятие
	Форма проведения
	Группы
	Ответственный

	03.07.2023г.
	Понедельник
оранжевый
	День Дружбы 
	Мероприятие 
	Для всех детей 
	Логопед  
Погуляева И.А. 

	04.07.2023г.
	Вторник
фиолетовый
	«Полоса препятствий» 
	Соревнование 
	Средние, старшие группы
	Зав. Отделением 
Ксёндзик Н.Е. 

	05.07.2023г.
	Среда
разноцветный
	«Моя Россия»
	Спортивные состязания
	Средние, старшие группы
	Социальный педагог 
Учуваткина А.С.

	06.07.2023г.
	Четверг
красный
	«В стране Лимпо-по» 
	Спортивное мероприятие 
	Средние, старшие группы
	Тьютор 
Преснякова Н.А. 

	07.07.2023г.
	Пятница
синий
	«В морском царстве»  
	Праздник Ивана Купала
	Для всех детей
	Педагог  - психолог
 Захарова Е.В. 

	10.07.2023г.
	Понедельник
зелёный
	 «Чистая планета» 
	Конкурс рисунков 
	Средние, старшие группы
	Зав. отделением 
Зайчук А.П.

	11.07.2023г.
	Вторник 
белый
	«Любите родную природу» 
	Познавательное мероприятие 
	Для всех детей
	Тьютор  
Федорова Т.В. 

	12.07.2023г.
	Среда
желтый
	« Волшебное колесо» (по правилам ДД) 
	Игра
	Средние, старшие группы
	Логопед  
Гоманюк Е.В. 

	13.07.2023г.
	Четверг
оранжевый
	Безопасное поведение  «Наедине с природой». 
	Познавательно-развлекательное мероприятие
	Средние, старшие группы
	Тьютор 
 Преснякова Н.А. 

	14.07.2023г.
	Пятница
фиолетовый 
	«Бал цветов» разноцветный
	Праздник лета концерт 
	Для всех детей
	Зав. Отделением
 Антошина Н.В. 

	17.07.2023г.
	Понедельник
разноцветный
	«Танцуй и веселись» 
	Дискотека 
	Для всех детей 
	Педагог - организатор 
Гловацкая И.В. 

	18.07.2023г.
	Вторник
красный
	Соревнование по теннису 
	Спортивное мероприятие
	Средние, старшие группы
	Тьютор 
Бабич Г.В. 

	19.07.2023г.
	Среда
синий
	«Два друга»
	Игры на преодоления препятствий
	Средние, старшие группы
	Социальный педагог 
Учуваткина А.С.

	20.07.2023г.
	Четверг
разноцветный 
	Поем любимые песни
	Караоке 
	Средние, старшие группы
	Педагог - организатор 
Гловацкая И.В. 

	21.07.2023г.
	Пятница
 белый
	«Веселые заморочки»
	Игровая программа
	Для всех детей
	Дефектолог  
Юрченко Н.А. 

	24.07.2023г.
	Понедельник
желтый
	«День бегуна»
	Спортивное мероприятие
	Средние, старшие группы
	Дефектолог 
 Дулина Н.А. 

	25.07.2023г.
	Вторник 
оранжевый
	Игры с мячом
	Спортивное мероприятие
	Средние, старшие группы
	Спец..по соц. работе 
Шестопалова Е.А. 

	26.07.2023г.
	Среда
фиолетовый
	«Танцуй, веселись» 
	Дискотека 
	Для всех детей
	Специалист по соц. работе
Филюта О.В. 

	27.07.2023г.
	Четверг
зелёный
	«Ах лето, зеленого цвета
	Выставка рисунков 
	Для всех детей 
	Тьютор 
Борщ Е.А. 

	28.07.2023г.
	Пятница
красный
	«Пять олимпийских колец»
	Спортивное мероприятие
	Средние, старшие группы
	Специалист по соц. работе
Лунёва О.И. 
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	Пн
синий
	«Быть здоровыми хотим» 
	Спортивное мероприятие 
	Для всех детей 
	Дефектолог 
 Дулина Н.А. 




Август "Познавательная экология" (эколого-познавательная смена) 01.08.2023-31.08.2023

Целями смены являются:
- формирование творчески развитой личности ребенка путем совершенствования его знаний, умений и навыков, развития его общей экологической культуры; 
- воспитание экологически грамотного поведения в окружающей среде;
Работа смены направлена:
-  на привитие детям интерес и любовь к природе и сельскому хозяйству, углубление их знаний  по предметам естественного цикла, вооружение их практическими умениями и навыками по изучению и выращиванию овощных и цветочных  культур;  
- формирование у детей умений изготовления поделок из природного материала;
- воспитание бережного отношения к природе, окружающим людям, своему здоровью.
Участие в экологических акциях, субботниках, экскурсиях, озеленении, работа по природоохранным проектам - уникальная возможность для детей проявить себя, принести пользу окружающей природе родного края.
Целесообразность данной программы в том, что она позволяет приобщиться детям с нарушением интеллекта к миру растений в процессе практического ухода за растениями. Реализация данной программы создаёт условия для положительных социально-психологических отношений в коллективе, тем самым способствует социальной адаптации детей в обществе.

	Число

	
	Мероприятие
	Форма проведения
	Группы
	Ответственный

	01.08.2023г.
	Вторник
зелёный
	 «Наша земля»
	Тематический день
	Средние, старшие группы
	Специалист по соц. работе 
Филюта О.В.

	02.08.2023г.
	Среда
белый
	«Зеленые святки»
	Фольклорный праздник
	Для всех детей
	Педагог - организатор 
Гловацкая И.В. 

	03.08.2023г.
	Четверг
жёлтый
	«Кто в лесу живет, что в лесу растет»?
	Экологическая викторина 
	Для всех детей
	Тьютор 
 Иванова О.Д. 

	04.08.2023г.
	Пятница 
оранжевый
	Пикник на полянке
	Тематический день
	Для всех детей
	Логопед 
 Борсук С.Г. 

	07.08.2023г.
	Понедельник
фиолетовый
	«Мое лето» 
	Выставка рисунков 
	Для всех детей
	Тьютор 
Фёдорова Т.В. 

	08.08.2023г.
	Вторник
разноцветный
	«Праздник зонта»
	Развлекательное мероприятие 
	Для всех детей
	Инструктор  по труду
 Шевчук Н.Л. 

	09.08.2023г.
	Среда
красный
	«Сокровище»
	Квест - игра
	Средние, старшие группы
	Специалист  по соц. работе 
Лунева О.И. 

	10.08.2023г.
	Четверг
синий
	«Мы за ЗОЖ» 
	Акция 
	Для всех детей
	Тьютор 
 Борщ Е.А. 

	11.08.2023г.
	Пятница
зелёный
	Танцуй и веселись 
	Дискотека
	Для всех детей
	Педагог - организатор 
Гловацкая И.В. 

	14.08.2023г.
	Понедельник
белый
	Зеленая Планета 
	Познавательное мероприятие
	Для всех детей 
	Тьютор  
Преснякова Н.А. 

	15.08.2023г.
	Вторник
желтый
	«День физкультурника»
	Спортивное мероприятие
	Для всех детей
	Социальный педагог 
Учуваткина А.С.

	16.08.2023г.
	Среда
оранжевый 
	Станция Юннатов 
	Экскурсия 
	Средние, старшие группы
	Зав. Отделением 
Зайчук А.П. 

	17.08.2023г.
	Четверг
фиолетовый
	«Теремок дружбы» 
	Игровая программа 
	Для всех детей
	Логопед  
Погуляева И.А. 

	18.08.2023г.
	Пятница
разноцветный 
	«Солнце и свет в нашей жизни»
	Познавательная беседа 
	Средние, старшие группы
	Тьютор 
 Федорова Т.В. 

	21.08.2023г.
	Понедельник
красный 
	Живое в природе…
	Просмотр видеофильма 
	Для всех детей
	Тьютор  
Бабич Г.В. 

	22.08.2023г.
	Вторник 
синий 
	«Береги планету нашу»
	Викторина 
	Средние, старшие группы
	Специалист по соц. работе
Шестопалова Е.А. 

	23.08.2023г.
	Среда
зеленый 
	«В гостях у природы»
	Просмотр видеофильма, беседа
	Для всех детей
	Социальный  педагог 
Хамзова С.В. 

	24.08.2023г.
	Четверг
белый
	«Почему нужно защищать природу?»
	Познавательная беседа
	Для всех детей
	Тьютор 
Бабич Г.В. 

	25.08.2023г.
	Пятница
желтый
	«Лето на нашем участке»
	Просмотр видеофильма, игры на свежем воздухе.
	Средние, старшие группы
	Тьютор 
 Иванова О.Д. 

	28.08.2023г.
	Понедельник
оранжевый
	Метеостанция 
	Экскурсия с. Малиновка
	Средние, старшие группы
	Зав. Отделением 
Антошина Н.В. 

	29.08.2023г.
	Вторник
фиолетовый
	Безопасная дорога. «Правила поведения на улице, дорогах»
	Просмотр видеофильма, беседа
	Средние, старшие группы
	Педагоги на группах 

	30.08.2023г.
	Среда
разноцветный
	«День загадок и испытаний»
	Игровая программа
	Средние, старшие группы
	Специалист  по соц. работе Катанаева Е.А. 

	31.08.2023г.
	Четверг красный
	«Прощай лето»
	Музыкально игровое мероприятие 
	Для всех детей
	Педагог – организатор
Гловацкая И.В. 



